
caritas

Die
Frauenbeauftragte

So erreicht man 
die Frauen-Beauftragte:

frauenbeauftragte
@caritas-koeln.de

0174 - 23 14 832

Gut Frohnhof

Frohnhofstr. 41

50827 Köln

Caritas Wertarbeit Caritas Wertarbeit

Kümmert sich um alle
Frauen in der Werkstatt.

Mein Name ist Jasmin Arnodt, 

ich arbeite in den Bürodiensten.
Ich wünsche mir, dass wir in 
Kontakt bleiben.

Ich bin Teresa Budimir-Bekan. 

Ich arbeite in der Näherei im
Gut Frohnhof und ich möchte für 
alle Frauen da sein, die Hilfe brauchen.



Gleichstellung von Frauen
und Männern

Das heißt:

Die Frauen sollen die 
gleichen Rechte haben 
wie die Männer. 
Frauen sollen denselben 
Lohn wie Männer bekommen.

Frauen können dieselbe Arbeit 
wie Männer machen.

Arbeit und eine Familie haben
sollen zusammen möglich sein

Das heißt: Arbeits-Zeiten und Familie
sollen gut zusammen passen.

Schutz vor Gewalt

Es soll keine Gewalt
gegen Frauen geben.

• keine körperliche Gewalt
• keine sexuelle Gewalt
• keine seelische Gewalt

Gleichstellung von FrauenGleichstellung von Frauen

Themen:Wer ist die
Frauen-Beauftragte?

Die Frauen-Beauftragte ist eine Frau mit 
Behinderung.

Darum kann sie die anderen Frauen 
besonders gut verstehen.

Jede Frau in der Werkstatt kann mit 
der Frauen-Beauftragten sprechen.

Die Frauen-Beauftragte ist keine Fachfrau.
Und auch keine Therapeutin.

Aber sie kann dabei helfen:

• einen Therapeutin zu suchen
• eine Ärztin zu suchen
• andere Hilfs-Angebote zu suchen.

Schweige-Pfl icht

Die Frauen-Beauftragte und ihre 
Stell-Vertreterinnen haben Schweige-Pfl icht.

Schweige-Pfl icht bedeutet:

Eine Person darf nichts weitersagen. 

sollen gut zusammen passen.


